EG Iserlohn

Trainingsplan fiir die Saison 2011/12

Stand: Sept. 2011

MONTAG & MITTWOCH 16:15-17:15 Uhr und 2./4. SAMSTAG 15-16 Uhr (kleine Eisbahn)

Anisimov, Anastasia
Brunnert, Lynn
Daniels, Kim

Glagla, Chantal

Hinzmann, Kim
Jacke, Marie
Jorcik, Vyvien
Kriiger, Eve-Elaine

Kuppig, Kira

Lestingi, Alessia (nur Mi.)
Miiller, Lena-Marie
Nockemann, Inga (nur Mo Mi)

MONTAG & MITTWOCH 17:15-18:30 Uhr & SAMSTAG 17:45-18:45 Uhr (grof3e Eisbahn)

Gruppe 1

Esaulov, Diana
Ferreira Agostinho, Joana
(nur Mo & Sa)
Gerlich, Anna
Kukry, Isabelle
Papke, Svenja (nur Mo & Sa)
Reichert, Michelle
Seggio, Valeria
Weber, Ingrid (nur Mo & Mi)

nur Samstag 17:45 Uhr:
Ullmann, Maximilian

nur 1./3. Samstag 17:45 Uhr:
Sieling, Angela

Gruppe 2

Esche, Carolin
Ferreira Agostinho, Vanessa
(nur Mo & Sa)
Frohlich, Charleene
Hartleib, Marketa
Humme, Lilly
Kolbe, Joleen
Menz, Lisa-Marie (nur Mo & Sa)
Stenner, Tabea

Gruppe 3

Fritsch, Emily
Hartmann, Jule
Nockemann, Svenya
Simons, Leonie
Stobbe, Maria
Trompetter, Julia

nur Samstag 17:45 Uhr:
Mdller, Lena-Marie

FREITAG (kleine Eisbahn)
15-16 Uhr:

Arrayahi, Najoua
Gruhnke, Sascha
Li, Lucy

Miiller, Novalee
Rottgers, Benedikt
Willems, Jessica

16-17 Uhr:

Heckersbruch, Bjérn
Heckersbruch, Celina
H6hmann, Antonia
Hohmann, Pia
Hoyer, Vanessa
Kimmel, Maja
Leidigkeit, Johanna
Werner, lvonne
Varvasen, Alexander

17-18 Uhr:

Benz, Angelina (auch 2./4. Sa)
Berg, Victoria

Forster, Nina

GoRling, Celine

Gintzel, Paulina
Heckersbruch, Bjorn
Heckersbruch, Celina

Siiggel, Fabian

Vogelsmeier, Benjamin

1./3. SAMSTAG 8:30-9:30 Uhr (groRe Eisbahn)

Gruppe 1:

Erwachsenengruppe

Gruppe 2:

Simons, Leonie; Reichert, Michelle; Ullmann, Maximilian

SAMSTAG 16:30-17:30 Uhr EISLAUFSCHULE (kleine Eisbahn)

Batroff, Anna
Batroff, Charlotte
Batroff, Giselle
Diterle, Denise
Ebert, Elias

Ebert, Anna Sophie
Mayer, Marina
Meyer, Vivien
Recber, Soraya
Benz, Alicia

Stivachti, Aura

Stotz, Delia

Yildiz, Lara

Wingendorf, Maximilian

2./4. SAMSTAG 17:45-18:45 Uhr Erwachsenengruppe (groRe Eisbahn)

Kontakt: kassenwart@eg-iserlohn.de und vorsitzender@eg-iserlohn.de




